
PHOTOBIOMODULATION 

avec le CARRE ROUGE 660-20 
 

 

 

Les photons de la lumière rouge sont absorbés en permanence dans nos cellules,  

par des protéines spécifiques, les cytochromes C-oxydase, qui vont déclancher dans 

les mitochondries, la prodution de notre carburant cellulaire : l'A.T.P. (adénosine 

triphosphate). 

Notre CARRE ROUGE 660-20 augmente la production de photons, donc génère 

plus d'énergie. 

C'est le principe de la photobiomodulation. 

 

De nombreuses études scientifiques, thèses, etc... en provenance du monde entier 

attestent des bienfaits de la lumière rouge 660nm, sur les organismes vivants et sur 

l'homme en particulier. 

Vous pouvez les retrouver sur le site www.loupiledscience.fr 

 

Il en résulte que la lumière rouge 660nm peut avoir un effet positif et bénéfique : 

Sur les pathologies post traumatiques, tendineuses, musculaires et chroniques, en 

diminuant la douleur, l'inflammation, les oedèmes, favorisant ainsi une réparation 

tissulaire plus rapide, une augmentation des échanges sanguins et lymphatiques, et 

une reprise plus rapide de la fonction et la mobilité articulaire. 

Pour la peau et le cuir chevelu. 

Pour diminer le stress et l'anxiété. 

Avec peu de contre-indications et sans danger pour la peau. 

 

Pour obtenir une photobiomodulation efficace, il convient que chaque exposition de 

20 minutes environ, soit effectuée de manière précose et régulière, à une distance de 

5cm de la peau et en portant des lunettes de protections. 

Une récente étude a montré qu'un excès de sel ralenti considérablement le 

métabolisme des mitochondries, donc pour un meilleur fonctionnement cellulaire, 

augmentez votre apport hydrique et diminuez votre consommation de sel. 

 

Notre CARRE ROUGE 660-20, mains libres, est conçu et fabriqué en France, de 

manière éco-responsable, par des entreprises normées ISO 9001 et ISO 13485, dans 

le respect des normes CE européennes en vigueur. 

Garantie fabriquant de 2 ans et S.A.V. assuré en France. 

 

 

http://www.loupiledscience.fr/

